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Néma fohajtas marcius idusan

Szakitottunk idén a hagyoma-
nyokkal. Nem mi akartuk igy, nem
a mi akaratunkbol lett csendes
és néma az idei megemlékezés a

173 évvel ezel6tt tortént felemeld
napok ¢és résztvevoi eldtt. Rank
kényszeritette a meghddolast egy
pardnyi virus. Elvesztettik sza-
badsagunkat, elvesztettilkk a lehe-
tdséget, nem tehetjiik azt, amit
szeretnénk és megszoktunk.

Taldn marcius 15.-e és 1848
héseinek iinnepén lehet a legjob-
ban érezni és elmondani, mit is
jelent nekiink a szabadsag?

Az elmult ezer év kiilhoni
irasos forrasaiban szabadsag-
szeretd, bator népként emlitik a magyart.
Ezt jelenti nekiink marcius idusa, amikor
ujra és ujra atéljiilk a kokarda készités
varazsat, egyiitt szavaljuk Petéfi San-
dorral a Nemzeti dalt. Kossuth Lajossal
felirati javaslataban koveteljik az alkotma-
nyossagot és a fliggetlen nemzeti kormany
felallitasat. Halljuk Irinyi J6ézsefet, amint
szavaival langba boritja az Ellenzéki Kort
és Kossuth gondolatait 12 pontba foglalva
megszdlitja pesti utcdk embereit. Megértjik
torténelmi tapasztalatunk alapjan Széchenyi
Istvan aggodalmat. A reformkor legnagyobb
magyarjat megijesztették a felgyorsult ese-
mények és a katonasag feletti rendelkezést is
meg akarta szerezni a kitorni késziilé forra-
dalom megeldzése érdekében.

Marcius kozepe a Pilvax Kavéhaz fiatalsa-
gat és a hozzajuk csatlakoz6 egyetemistakat is
jelenti. A jol nevelt forradalméarokat Landerer-
nek kellett biztatni a nyomdagép lefoglalésara,
igy tudtak a Nemzeti dalt és a 12 pontot sokszo-
rositani! Jelenti a magyarsaggal szimpatizalé
olasz katonakat, akik a kozeli Kéaroly-laktanya-
ban allomasoztak és nem lehetett 6ket bevetni,
nem verték szét kardlappal a békésen gyileke-
z6ket!

A tomegben tekintélyes, koztiszteletben all6
személyek garantaltak az események békeés ira-
nyitasat. A banatosan szakado esdben a Varos-
haza el6tt Rottenbiller Lip6t alpolgarmester
el6szor le akarta csendesiteni a hozza érkezoket,
majd atvette a lelkes hiiszezres tomeg hangula-
tat és Vasvari Pallal, Jokai Moérral kozosen tar-

tott felemeld beszédet és elsének irta
ald a 12 pontot.
Tancsics mellett a szlovak és roman
nép vezetdit is kihozta a kozakarat
a bortdnbdl és testvérként Slelkezett
Ossze magyar a magyarral, tottal,
olahhal és raccal, horvéttal és német-
tel. Sajnos késobb a Karpat-meden-
cében éléket egymas ellen forditotta
a megosztd Habsburg hatalom.
Csendes fohajtassal emlékez-
tiink 21 Gyenesdiasira, akik hési-
ességbdl a mai napig tarté példat
mutattak nekiink, késoi utédok-
nak. Bedé Mihdly, Berta Jozsef,
Csak Ferenc, Gulas Janos, Gyulai
Ferenc, Horvath Jozsef, Lérant
Gyorgy, Nagyfaro Gyorgy és Janos, Nyers
Mihaly, Parti Mihdly, Pintér LaszIo, Porkolab
Jozsef, Szabo Antal és Istvan, Szalay Mihaly,
Tiittd Gyorgy és Sandor, Varga Istvan és Janos,
Zabo Gyorgy.
Sulyos 6rokség maradt rank.
Goth Imre Arpad irdsa
Pet6fi Sandor verse nyujtson erdt és kdzdsen
talaljunk jé valaszokat a rank var6 kihivasokra.
,, Legyiink nagyok, amint illik
Mihozzank,
Hogy az isten gyonyérkédve
Nézzen rank,
S 6romében mindenhato
Kezeével
Fejeinkre orék aldast
Tetézzen.”

ZOLDHULLADEK
SZALLITAS

Tajékoztatjuk a Tisztelt
Lakossagot, hogy
VALTOZIK A ZOLDHULLADEK
SZALLITAS MODJA.

Az idei évtdl a kozszolgaltato kizardlag
bioldgiailag lebomlé zsakban szallitja
el a zéldhulladékot!

Részletek a 3. oldalon!

Informationen fiir Unsere deutsch-
sprachigen Einwohner auf Seite 9.

Marcius 15-i megemlékezés A jarvdny ellenére ovoddankban idén is megemlékeztiink az
1848-49-es forradalom és szabadsagharc évfordulojarol. A kis létszamii csoporttal és a
Gyenesdidsi Bélcséde és Ovoda dolgozéival kisétaltunk az emlékmiihz, ahol a révid miisort
kévetben a gyerekek foldbe tiizték az altaluk készitett nemzeti szinii lobogot, az emlékmiivet
pedig megkoszoriiztik. Téthné Regényi Csilla — Ovodapedagdgus
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BOLCSODEI-OVODAI
HIREK

A Gyenesdiasi Bolesde és Ovo-
daban hagyomannya valt, hogy
februar végén eliizziik a telet.
»lLangolj, kisze, vidd a telet!”

A kiszebab égetésekor a gyermekek zajkelto
hangszerekkel, csorgdvel, dobbal, kereplvel
kisérve téltiz6 rigmusokat, tavaszvaré6 mon-
dokakat kantaltak. Minden csoport banatsza-
lagra rajzolhatta ré a félelmét, banatat, illetve
amitdl szeretne megszabadulni.

A Kkiszebab hamar leégett, melyet nagy
orommel korbetancoltunk.

Az idei évben mindenkinek egy kivansaga
volt, hogy a koronavirus végleg tinjon el az
életlinkbol.

Kurnat-Albrecht Boglarka
ovodapedagogus

Az 6vodasok is farsangoltak

A farsang gydkerei egészen az 0kori Romaig
nyllnak vissza. Akkor Szaturnusz isten tiszte-
letére rendeztek hétnapos vigassagokat. Ez az
innepség terjedt el a kdzépkori Eurdpaban. A
farsang jellegzetessége, hogy jelentds vallasi
tinnep nem kapcsolddott hozzd, kdzépkori
hiedelmeken és babonakon alapult, misze-
rint a tél utolsé napjaiban, amikor a nappa-
lok egyre rovidebbek, azt hitték, hogy a Nap
elgyengiil, és a gonosz szellemek ezaltal
életre kelnek. Ezért bedltdzéssel, vigadalom-
mal, felvonulassal, boszorkany babuégetéssel
akartak ezeket a gonosz szellemeket eliizni.
A farsang elnevezése a bajor-osztrak fasnacht
szObol szarmazott. Magyarorszagon a XV.
szdzadban atvett jovevényszét eleinte fassang
néven hasznaltdk. A latin orszagokban a
carneval sz6t hasznaltak.

A XVI- XVII. szazadban az egyhaz altal
erkodlcstelennek vélt szokédsai miatt egyes
orszagokban tiltottak a farsangi mulatsagokat
[feslettségnek, 6rddg Unnepének tartottak/.
Kés6bb az egyhaz keresztény tartalommal
toltotte meg ezt az Uinnepet - a hamvazé szer-
dat hivatalosan egyhéazi innepnappa nyilva-
nitottdk - igy ez méar az egyhdz szamaéra is
vallalhatd volt. A farsangok és karnevalok
kozépkortol megjelend 01j szokasai mara mar
minden kontinensen megjelentek. Leghire-
sebb karneval a ridi és a velencei.

A farsang vizkereszttol hamvazé szer-
daig tartott. Ez az 6nfeledt mulatozas, dis
lakomak, vidamsag, életorom, bolondo-
zas, tanc, szorakozas balok idészaka volt,
amikor bucsuztak a téltol, koszontotték a
tavaszt. A gazdag lakomakkal a természe-
tet kivantak bOségre 6sztondzni. A farsang
utolsé napja a hashagyd kedd, masnap a
hamvaz6 szerda mar a nagybojt elsé napja
volt. Ezt a bojtot egy napra felfliggesztve,
torkos csttortokon elfogyasztottak az dsszes
maradék ételt.

A farsang a parvalasztas idészaka is volt,
ekkor tartottdk a hazassagkotéseket és
mennyegzoket. Az ezt kovetd nagybdjt alatt
tilos volt lakodalmat tartani. Innen erednek a
partdban maradt vénlanyokat gunyold, csu-
fol6 szokasok is.

A farsangi id6észak nem mulhatott el a jel-
mezes 4larcos alakoskodas, felvonulas nélkal.
A kifestett, jelmezbe 61t6z6tt, fejére maszkot
huzo énekld, tancold és tréfalkozod menetet
zenészek kisértek.

A télizés jellegzetes szimboluma volt még
a kiszebab égetés is, amikor a gyerekek
altal készitett szalmababot, amely a telet,
a rosszat és a gonoszt jelképezte téliizo rig-
musok kiséretében égették el.

Magyarorszagon a legismertebb farsangi
népszokas a busojaras volt. A legenda szerint
a Mohéacs-szigeti mocsarvilagba meneklt
Oslakos sokacok megelégelve a rabsagot,
ijjeszté alarcba Oltozve, maguk készitette
zajkelt6 eszkozokkel az ¢j leple alatt csona-
kokkal atkeltek a Dunan, és kizavartak a toro-
koket Mohécsrol.

Ovodéankban a karacsony utan a farsang a
legkedveltebb Unnep a gyerekek korében. A
kis ovisok mar hetekkel elobb tervezgetik
jelmezeiket, a sziiloknek nem Kkis fejtorést
okozva, hogy a Kkivansagoknak -eleget
tudjanak tenni. Az 6vodai foglalkozisok
soran megismertettiik a gyerekeket—persze
az 6 szintjiikon — a népi hagyomanyokkal.
Meséltiink, verseltiink, filmet vetitettiink a
szokasokrol, maszkot, alarcot készitettiink.
Februar 10-én elérkezett a varva vart nap,
az ovis farsang. Otletes, szebbnél szebb
jelmezeket oOltottek magukra a gyerekek.
Orém volt latni az izgalomtol Kipirult
arcokat. A lanyok mindig szépek akarnak
lenni, a fitk pedig erések és h6sok. A korona
virus ellenére is megtartottuk a farsangot,
mert nem akartuk a gyerekektdl ezt az

élményt elvenni. A tornateremben most nem
tartottunk kozds felvonulast és dssztancot. Az
ovodai dolgozok miisora is elmaradt. Nem
maradt el viszont az eszem iszom, dinom-
danom, tanc, mulatozas, jatékos vetélkeddk.
A siiteményekrél és innivalorol a sziilok
gondoskodtak. Természetesen a higiéniai
szabalyok betartasara nagyon odafigyeltiink.
Ebédig tartott a mulatozas, addigra el is
faradtak a gyerekek. Mindnyajuknak jélesett
az alvés.

A kiszebab készités sem maradt el, farsang
végen elégettik.

Reméljiik jovore mar a szokdsos hagyoma-
nyunk szerint nnepelhetjlk a farsangot.

Fiileki Veronika
ovodapedagogus

JOZSEF ATTILA MUVELODESI
HAZ ES KONYVTAR HIiREI

Tisztelt Lakossag!

Egyelore, sajnos, csak
folytatni tudom februari ||
gondolataimat... Mint

mindannyian tudjuk, a

helyzet nem javult, sét, K
dramaian romlott... Leg-
erbsebb és legkitartobb
tarsunk —a REMENY — azonban tovébbra is
veluink van.

GYENESDIAS

Intézményiink, a Jozsef Attila Miivelddési
Haz és Konyvtar Facebook oldalan, egy
ideje miikdd6 Instagram profilunkon (FIA-
TALOK, merre vagytok? 15-nél biztosan
tbbben vagytok itt, Gyenesdiason... Terve-
zink &m Nektek is remek kis programokat,
amint lehet! &)), valamint az Gjra felpérge-
tett Youtube-csatornankon tovabbra is bom-
bézzuk a mélyen tisztelt NAGYERDEMUT,
hogy ne feledkezzenek meg rélunk, a Ml szép
misszionkrol.

Tovébbra is folyamatos kidolgozas alatt
vannak — egyebek mellett — Film- és Zene-
ajanlé video sorozatunk kovetkez6 darabjai
is. (A koOzelmultban zajos sikert aratott a
Noénap alkalmabol csapatmunkaban késziilt
meglepetés vidednk, s pozitiv visszajelzéseket
kapott Filmajanlonk (nnepi kiadasa is.)
Azért, hogy minél tobbekhez eljuthassanak
mokas, értékmentd vagy ¢épp hianypotlo
tartalmaink, kérjuk, minél tobben kedveljék,
kdvessék kdzosségi oldalainkat, iratkozzanak
fel Youtube csatornankra. A marcius honap
fennmaradd része és nagy valdsziniiséggel
az aprilis hoénapra tervezett programjaink
is szinte biztosan a ,,fiokban maradnak”, és
szakkoreink is tovabbi kényszerpihendre
vannak kérhoztatva. A facebook oldalunkon
korébban meghirdetett koltészet napi Hobo
est sajnos elmarad, Miivész Ur rajongdi azon-
ban ne csuggedjenek! December elejére egyez-
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tettliink az el6adasra egy masik idépontot. A
legutobbi jelentkezésemben konkrét terveket
igértem még konkrétabb idépontokkal. Nos,
ime!

A szabadtéri szezont reményeink szerint
kozvetleniil Pilinkésd el6tti szombaton egy
majusfa kitdncoléssal, valamint egy tdnchazba
torkolld népzenei koncerttel nyitjuk a piacon.
Hagyomanyos telepilési nagyrendezvényein-
ket (Keszeg-Party, Bornapok, Korzo Estek,
Festetics Vagta, Burgonya Nap, Sziireti
Vigassag) néhany aprobb modositassal €s a
programstruktira kisebb-nagyobb véltoztata-
saival megtartjuk. Tébb nagy név — némelyi-
kiik hosszas gy6zkodés és egyeztetés-sorozat
utdn — elvaéllalta, hogy programjainkat gaz-
dagitjak fellépésiikkel. Csak néhanyukat
megemlitve: Széke Andras, Anna and the
Barbies, Odett, Pal Utcai Fiuk, Gianni
Annoni, M.E.Z. zenekar, FolkBeat...

Az értékdrzés és a megujulas kettdssége-

ben egy programot atfazoniroztunk, illetve
tobb teljesen 0j kezdeményezést is szeret-
nénk meghonositani. A korabbi Kozséghazi
Esték idén 0 névvel és hangulatos helyszinen
jelentkezik. Art Udvar — Zene, Szoveg &
Bor néven szerda esténként igényes konny-
zenei koncertekkel (blues, jazz, indie), kétsze-
mélyes szinhazzal és egy interaktiv stand up
miisorral varjuk a vendégeket. A rendezvény
Uj helyszine a Kodzséghaza és a Pasztorhaz
ko6zotti udvar, ahol tobb zalai és vasi kotodési
miivész teszi tiszteletét, hogy Ondk egy pohar
bor vagy 1idit6 kiséretében lazitsanak, és élje-
nek &t tartalmas sz6rakozast.

Nagyreményli Ujitasaink egyike, hogy
Szent Istvan iinnepéhez kotédden, a kordb-
biaktodl eltéréen a Diasi Emlékparkban Diasi
Histérias Napok néven hagyomanydrzo
csaladi rendezvényt terveziink, szines prog-
ramokkal. Masik hianypétlé dédelgetett
terviink, hogy a helyi(!) a Ligetplex Mozi-
val kozos szervezésben (amint a pandémia

enged szoritasabol) kdzonségtalalkozokkal,
beszélgetésekkel egybekotott magyar film-
bemutatdkat szerveziink a honi mozgokép
szine-javat vendégl latva.

Szivemnek egyik legkedvesebb &tletiink
pedig a ,,Tracesparti” munkacimet viseld
programsorozat, ahol is kotetlen, tabumentes
beszélgetésekre keriil sor az sz és a kora
tél folyaméan. Minden hénapban egy nagy
nevill vendég 1épi at hazunk kiiszobét, hogy
cseveréssziink egy jot, reményeink szerint
azért nem csak felszines témakrol. Foéként
miivészek, azon beliil is leginkabb zenészek,
szinészek szerepelnek az idei ,,vendéglistan”.

Hogy a fentiek kdzil mi és milyen for-
méban valosul meg? Nos, erre még mindig
nem tudok Ondknek biztos valaszt adni. A
mieldbbi talalkozasunkban reménykedve,
a JAMK dolgoz6i nevében baratsaggal
tidvoziém Onoket:

Szabo Zsolt Szilveszter

2021. februar 8-t6l Gyenesdias
I. és I1. szamau felnott haziorvosi rendeld- és

varotermi helyisége
kiilon valt egymastol.

Dr. Barta Rita doktorné az egykori gyermekorvosi
rendeldbe koltozott at és 1) telefonszamot is kapott.
Dr. Vajda Gabor az eddigi rendeldben folytatja tovabb

praxisat.

A KOLTOZESSEL A KET KORZET RENDELESI IDEJE
AZ ALABBIAK SZERINT MODOSULT:

1.SZ. KORZET

Haziorvos: Dr. Vajda Gabor
Cim: 8315 Gyenesdias, Jokai u. 3.

Tel: +36/83 316-823

Hétf6: 8:00 — 11:30
kedd: 13:00 — 16:00
szerda: 8:00 — 11:30
csitortok: 8:00 — 11:30
péntek: 8:00 — 11:30

2.8Z. KORZET

Haziorvos: Dr. Barta Rita

Cim: 8315 Gyenesdias, Jokai u. 3.
Tel: +36 83/347-618; +36 83/347-619 (UJ

TELFONSZAM!)

Hétf6: 8:00 — 11:30
kedd: 8:00 — 11:30
szerda: 13:00 — 16:00
csitortok: 8:00 — 11:30
péntek: 8:00 — 11:30

Reméljiik, hogy a rendelések térbeli kiilonvalasa tagasabb,
kényelmesebb ellatést biztosit mindannyiunk szdmara.

J6 egészséget kivanunk!

Telepiilésiinkon az idei évben
harom alkalommal lesz zoldhulladék szallitas:

2021. 04.12. (hétfo)
2021. 05. 29. (szombat)
2021. 11. 15. (hétfo)

A falevelet levagott flivet csak bioldgiailag
leboml6 zsakba rakva maximum 25 kg/zsék
stlyhatarig, az 1 méternél nem hosszabb &g- és
fanyesedéket kdtegelve ingyenesen elszallitja
a kozszolgaltatd. Barmilyen forgalomban 1évo
leboml6 zsék hasznélhato.
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A hulladékszallito cég az omlesztett, nem megfelelen

kihelyezett agnyesedéket és a nem leboml6 zsakban

kihelyezett zoldhulladékot nem szallitja el.

A zoldhulladék szallitast csak maganszemélyek vehetik igénybe.

KOMPOSZTTELEP

Ismételten tajékoztatjuk a Tisztelt Lakossagot, hogy a
komposzttelep felszamolasra Keriilt!
Felhivjuk a figyelmet, hogy a komposzttelep egykori helyszinén és
annak kornyezetében zoldhulladék elhelyezése SZIGORUAN TILOS,

melynek megszegése kdzigazgatasi birsaggal stjthatd. Ezeknek a
szabalyoknak betartasat fokozottan ellendrizziik. A telep teriiletén és

kornyékén térfigyel6 kamera rendszer iizemel!

Faag, fanyesedék az alabbi helyszinen helyezhetd el: Cserszegtomaj,
Karpat utca Nyitvatartasi id6: hétf6-péntek 8:00-16:00, telefonos
elérhetdség: Horvath Gergely: 06 30/412-5694.

Az ag lerakasa dij ellenében lehetséges, 1 tonna ssztomegig (kisutan-
futényi mennyiség) 1.500 Ft-, 1 tonna feletti mennyiség esetén érdek-

16djenek a megadott telefonszamon.

Tovabbi énkormanyzati hireink a 8-9. oldalon.
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GYENESDIASI TURISZTIKAI
EGYESULET HIiREI

Rendezvények, garantalt programok
Gyenesdiason 2021-ben

Jéllehet a virushelyzet nem kénnyiti meg a
rendezvényszervezOk dolgat sem, a rendezvé-
nyek tervezése toretlen optimizmussal zajlik
telepulésiinkdn. A www.gyenesdias.info.hu
turisztikai portalunkon mar elérheté az idei
rendezvénylista. Folyamatosan frissil, egy-
részt ahogy érkeznek a részletek, masrészt az
aktuélis helyzethez val6 igazodas miatt idén
kiemelten igaz, hogy a szervezdk fenntartjak
a programvaltoztatas jogat. Idékdzben
készill a nyomtatott rendezvényajanlonk is,
ami hamarosan elérhetd lesz a Tourinform
irodaban.

Uj, illetve megiijulé rendezvényekrél mar
olvashattunk a Jozsef Attila Miivelodési
Haz cikkeiben (Art Udvar, Diasi Historias
Napok, Traccsparti), de az wjdonsagok
kozott meg kell emliteni a Bakonyerdé
programjait is: lesznek tematikus csaladi
napok (pl. Méhes-Mézes Nap, Csodaszar-
vas csaladi nap), vezetett tarak (Fiillemiilék
éjszakéja, Csillag-les tara), de emlithetjik a
szarvasbOgést vagy dam-barcogast hallgato
vezetett programjukat is.

Gyenesdias allandd, garantalt programki-
nalataban is lesznek valtozasok.

A mar jol ismert, kilonleges élményt és
izgalmas kalandot igér6 programok mellett
(4gymint korongozas a Keramiahazban, kecs-
kefejés Livi Allatfarmjan, 16vészet a Sportls-
téren, ékszerkészités a Kézmiiveskuckoban,
Kovacsmiihely vagy épp az antikkalyha gyfij-
temény latogatasa, esti zenés programok, bor-
kdstolok stb.) idén is lesznek ujdonsagok,
tovabb szinesitve a telepiilés programkina-
latat:

Az Gjonnan megnyil6 Diasi vizimalomban a
Festetics Fiiszerkert és Herbarium gyogyno-
vényteazoval, workshopokkal és eldadasokkal
varja a vendégeket gyonyori kornyezetben. A
Kajaksziget fiatal csapatanak ujdonsaga,
hogy szerdanként és szombatonként Nap-
indit6é evezésre invitaljak az érdeklodéket.
Ne feledkezziink meg a Bakonyerddé Zrt.
ujdonsagairél sem, amelyeket a Természet
Haza Latogatokozpontban (VR szoba), a Fes-
tetics Imre Allatparkban és az uj Vadasparkban
valdsitanak meg, és amelyek szdmos izgalmas
élménnyel varnak kicsiket, nagyokat Gyenes-
diason.

Bovebben a rendezvényekrdl, a garantalt
programokrél és az Ujdonségokrol Gyenes-
dias turisztikai portaljan (gyenesdias.info.hu)
tajékozodhatnak, de érdemes a facebook.com/
Gyenesdis oldalunkat is kdvetni

Kisfaludy palyazok figyelmébe!

Bizonyéara tobben a végéhez kozelednek a
»,Maganszallashelyek és egyéb szallashelyek
fejlesztése” palyazat keretében megvalositott
fejlesztéseknek, vagy mar végeztek is a munkak-
kal (a projektek fizikai befejezésének hatarideje:
2021. marcius 31.), és mielébb benyujtanak a
zardbeszamolot (pénziigyi elszamolast és szak-
mai beszamolét).

Erre ugyan még nincs lehetdség, de minden-
képp érdemes elokésziilni ra, 4tnézni, hogy:

- minden sziikséges dokumentum rendelke-
zésre all-e (ajanlatok, megrendeldk, zaradékolt
szamlak, kifizetési bizonylatok),

- formai és tartalmi kdvetelményeknek meg-
felelnek-e,

- a beszkennelt dokumentumok eldiras szerint
lettek-e elnevezve,

- fotok az elbtte és utana allapotrol rendelke-
zésre allnak-e.

Ide vonatkozd tijékoztatd anyagok a
kisfaludyprogram.hu oldalon érheték el.

Ha Ugy érzi, hogy mindezekhez sziiksége van
segitségre, forduljon hozzank, és szivesen ajan-
lunk a témaban jartas szakembereket.

Termeészetesen kérdés esetén mi is szivesen
allunk a lehetdségeinkhez mérten rendelke-
zésre, de erre a feleldsségteljes feladatra pénz-
lgyi szakemberek segitségének igénybevételét
javasoljuk.

SZJA1 %

Adbbevallasa készitésekor, kérjuk, gondoljon
egyesuletiinkre! A Gyenesdiasi Turisztikai Egye-
sulet adészdma: 18966527-1-20

Személyes (igyfélszolgalatunk a jelenleg
érvényben 1év6 korlatozasok miatt sziinetel, de
telefonon (83/511-790, 70/396-7986, 30/434-
8569) és e-mailben is (gyenesdias@tourinform.
hu) valtozatlanul elérhetdek vagyunk, barmilyen
kérdés esetén szivesen allunk rendelkezésre!

Vigyazzunk magunkra, vigyazzunk egymasra!

A Tourinform Gyenesdias csapata

FORRASVIZ TERMESZET-
BARAT EGYESULET HIREI

2021. évi programelmaradasok a
koronavirus harmadik hullima miatt

Magyarorszagon 2021. februar 22-én a veszély-
helyzetet a Korméanyzat 90 nappal meghosszab-
bitotta, az ezzel kapcsolatos részleteket bdvebben
a Magyar Kozlony ismerteti.

2021. maércius 8-4n pedig hatalyba léptek
a fokozédd jarvanyhelyzet miatt meghozott
Ujabb védelmi intézkedeések Magyarorszagon.

A 104/2021. (I11.5) szam® kormanyrendelet
szabalyait az idevonatkoz6 rendelkezések,
amelyek a természetjarast érintik és egyeldre
2021. mércius 22-ig tartanak. Mindezek teljes
Osszhangban vannak a Magyar Termeészetjaro
Szbvetség tajékoztatasdval, hiszen annak tag-
szervezeteként fontosnak tartjuk és érezzik a
lakossag hiteles tajékoztatasat és a kornyéken,
a Keszthelyi-hegységben trazok korének tajé-
koztatasat.

Kiindulasi pont, hogy a fenti jarvanyhelyzet
miatt érvényben 1évo korlitozasok tovabbra
sem teszik lehet6vé a személyes dsszejovetelek
szervezését, talalkozokat, megszokott progra-
mokat. De FONTOS, hogy a kiil- és belteriileti
zoldteriiletek - erddk, parkok, arborétumok
— szabadon latogathatok. Tirazni tovabbra
is csak egyediil, vagy a kozos haztartasban
élokkel egyiitt szabad. A maszk viselése ez id6
alatt nem kotelez. A szallashelyek kizérdlag
Uizleti vagy oktatasi célbol fogadhatnak vendéget,
turistakat tovabbra sem.

Véltozatlanul érvényben vannak a masfél méte-
res tavolsagtartas és a kijarasi korlatozas szaba-
lyai. Csoportos turak, tehat a rendszeresen vagy
alkalmilag talalkozo, ismerds vagy ismeretlen
tarazok kozos kirdnduldsa és a természetjard
tagszervezetek zart és nyilt programszervezése
tovabbra is tilos!

A Forrasviz Természetbarat Egyesiilet szerve-
zésében bonyolddé LEPKE Teljesitménytira,
igy sajnos 2021 tavaszan sem Keriil megren-
dezésre. A Viz Napjan szokasos Balcsi-parti
Gyenesdiason a Balaton-parton, egyditt a Balaton
megkoszoruzésaval szintén elmarad!

A Riigyfakadas-tavasziinnep, melynek terve-
zett idépontja 2021. 04. 17-18. volt, a kialakult
egészségugyi helyzetre vald tekintettel, idén
szintén lemondasra kerUl!

Programjaink varhatéan a kovetkezo hetek-
ben, majus végéig sziinetelni fognak! Azonban
befejeztiik a Keszthelyi-hegység Ujratablazasat, a
megValtozott turistautak Korrekcidit, Ujrafestéseit.
Mindenkinek jO tdrazast kivanunk egyénileg,
vagy csaladilag a szépen megujult hegységben.

Tajékoztatjuk a tisztelt természetbaratokat,
hogy az ,,Egy hdz, egy sz616” akeio keretében
egyesiiletiink székhelyén, rezisztens sz6l6-
fajtak mar elérhetok; december kozepétdl,
illetve az els6 fagyok bealltaval pedig elkezd6-
dott a ,,Maddrkardcsony” akcid is! A kismada-
rak etetésehez szikseges szotyola kis zacskos
kiszerelésben atvehetd az egyesiilet székhelyén:
Godorhazy A u. 60., valamint a Polgarmesteri
Hivatalban.

Kdszonjuk megértésiiket, minden természetha-
ratnak jé egészséget kivanunk.

Vigyazzanak egymasra!

Természetbarat hitvallassal:

Vezetoség

Gyenesdiasi Hirado
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MAGYAR VANDOR
KLUB

Még mindig...

Még mindig varunk, hogy visszatérjenek
a normalis hétkdznapok. Mert ezek nem
azok, ebben biztos vagyok. Ha méar az oltas-
sal védettebbek lesziink, majd akkor lehet
beszélni arrél, hogy mit tervezziink az év
hatralévo részére. De addig...? Vegyiik elé
a kirandulasainkon késziilt régi képeket,
éljiik at ajra azt az élményt, melyet kozos
utjaink jelentettek. Hiszen célunk minden
egyes ut soran azonos volt: felkeresni
Hazank épitett és természeti orokségeit!

Nos, én is elévettem a régi fotokat. Es
eszembe jutott az, hogy amikor egész napos
kirdndulasunkrdl tértiink hazafelé, a buszban
Osszefoglaltam mindazt, amit aznap lattunk és
atéltink. Az emlékek, a latnivalok kevered-
tek, de ezzel a helyikre is keriltek. Ez csak
egy nap volt, de milyen sok élményben volt
résziink az elmalt hét évben!

A képeket nézve pedig arra gondoltam,

miért ne jatszhatndnk? Ki is valasztottam
harom képet, rajuk pillantva maris kinal-
tak magukat a kérdések: Hol jartunk? Mi
lathat6 a képen?

Jatszotarsam, mondd, akarsz-e lenni?” Ha

igen, akkor tessék, lehet jatszani! Tébb fordu-
16s lesz jatékunk, lehet majd gytjteni a pon-
tokat! Minden jé valasz képenként két pontot
ér! Hogy mi lesz a nyeremény? Ez majd
késobb kideriil!

Azonban nem csak klubunk tagjai vehet-
nek részt a jatékban, (nekik konnyebb,
hiszen ott jartak!) hanem barki, aki szi-
vesen jatszana veliink. Tehat nincs mas
tennivald, mint a képekre adott valaszt elkil-
deni elektronikus levélben a magyar.vandor.
jatek@gmail.com e-mail cimre. Bekildési
hataridd: a Gyenesdiasi Hirado megjelenését
kovetd honap elseje! Varja a megfejtéseket:

Csanyi Zoltan
a Klub elnéke, a kirandulasok szervezdje -

KERTBARAT KOR
HIREI

Maércius naptar szerinti tavasz kezdete, de az
éjszakai fagyok még késleltetik a névények
ébredését.

Ismét kikértem Volner Lajos tanacsat
milyen munkakat végezziink el a kiskertben.

Sz6l6ben végezziik el a szerves és miitra-
gyazast, egyitt dolgozzuk be a talajba, mert
igy jobban hasznosul. Metszést folyamato-
san végezziik el a sz6l6ben €s a gylimolcsos-
ben is.

A gyiimolesfak pétlasara most a legjobb az
idéjaras, telepités el6tt megfeleléen készitsiik
el6 a talajt és szerves tragyat is hasznaljunk.
A kerti munkak elsé fazisa a saraboloszerii
kapélés, tegylk igy az eperagyasnél is. A szdraz
leveleket, toveket szedjik le és potoljuk is,
Ontdzzuk be, ha kell tdpoldatozzuk.

Futott foliaban (akinek van) a vetések,
paprika, kaposzta félék és a fliszerek szépen
fejlédnek. A paradicsom vetését raériink a
honap masodik felétdl elvetni, mivel a paradi-
csomnak 6-8 hét kell a vetéstdl a kiiiltetésig,
ez flgg a fajtatol. A kora tavaszi névényeket,
kapaljuk meg és tisztitsuk meg a széaraz leve-
lektol, mint: soska, spenot, attelelé zoldsé-

gek, snidling, ontozziik is meg. Ha az Osszel
dughagymat duggatunk, most mar szép z6ld-
hagyma mosolyog a kertlinkben, fogyasszuk
ezt a friss tavaszi vitaminforrast. Lassan a
medvehagyma is szedhetd lesz.  Uj fajként
ajdnlom, most kell vetni a téli sarjadék hagy-
mat (t6kehagyma), szintén kora tavaszi friss
z6ldhagymakeént ehetjuk. A veteményezést is
elkezdhetjilk a kertben:- sargarépa, petrezse-
lyem, pasztindk, soska, cukorborsd, retek, de
a fokhagyma gerezdeket és a voroshagyma
dughagymait is elrakhatjuk.

Viragladaban vessiink levélpetrezselymet
és levélzellert, védett meleg helyre tegyiik,
hogy Kkiiiltetheté palantank legyen. Késébb
akar a kertbe vagy nagyobb cserépbe kilehet
iiltetni, hogy legyen mindig friss zoldségiink.
palantak 4-6 levelesek, ismét lesz ,, Egy haz,
palantazz” akcio.

Remélem sokan komposztalunk, most érde-
mes a foldet kiszedni, és a kertlinkbe beledol-
gozni és a cserepes virdgokhoz hasznalni.

Cuppon Ferenc tanacsait is leirtam:

Tisztaztuk, hogy a szerves tragyat ajanlatos
Osszel alkalmazni, mig a kénnyen felszivodo
mitragyat tavasszal.

Gyepiinkdn a fii ha Scm-nél magasabb

akkor flinyir6zzuk le, utana gyepszelldztessiik
(késes kézi vagy késes gépi szelldztetdvel).
Miitragyazast marcius vége és aprilis kdzepe
kozott kezdjuk, ajanlatos a lassu hatdsd
miitragyat hasznalni.

Rozsak, viragzo cserjék sériillt szarazagait
tavolitsuk el, id6ésebb bokroknal, alkalmaz-
zunk ifjit6 metszést. Tépanyag utanpétlas
(szerves tragya Osszel) mitragyat tavasszal
dolgozzuk a talajba.

Novényvédelmet kezdjik a lemosé perme-
tezéssel (Réz +kén)

Orokzoldeknél (Bangitafélék, Babér megy
sth.) alkalmazzuk az alakitd metszést, tap-
anyag potlast most tavasszal kell Nitrogén
mitragyaval.

Kertlink gyakori 6rokzoldje a tujafélék, ezek
szaraz agait vagjuk le, a novények belsejébol
a szaraz leveleket razzuk le és gyiijtsiik dssze.
Ezzel a munkafolyamattal a gombas fertdzé-
seket jelentésen csokkentjiik, itt is alkalmaz-
zuk a lemoso permetezést (réz +kén)

Gyiimolesfak koziil az 6szi és a kajsziba-
rackfik metszését a piros bimbés allapotig
végezziik el.

Viszont a lemosd permetezést a metszés
el6tt kell elvégezni. Kajszinal fiatal korban
korona alakité metszést végziink késébb mar
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csak indokolt esetben kell. Az Gszi barackot
minden évben metszeni kell.

Meggynél a viragzas elején és a f6 virag-
zaskor a monilia gombabetegség elleni
szerekkel permetezziink, ezzel nem csak a
termést védjiik, hanem a fat mentjiik meg.

Osszegezve nagyon fontos a metszés, tap-

anyagpotlas és a novényvédelem, ha ezeket
megtanuljuk, és elvégezziik, az eredményben
gyonyorkodhetlink a kertiinkben.

Kertészkedjlink egyutt, magunk és masok
gyOnyoriségére, hiszen egy szép kert latva-
nya megnyugtat, legyen az viragos,- konyha-
kert vagy fiiszerkert.

Szakemberek szivesen adnak tanacsot, élje-
nek vele, Lajos, Ferenc nagyon készondm a
tanécsaitokat.

Maradjunk egészségesek, mindenkinek jo
kertészkedést kivanok.

(kertdokiOl@gmail.com)

Kortvélyesi Ibolya

VARAZSHANGOK AZ EGESZ-
SEGERT EGYESULET HIREI

Régota nem jelentkeztiink informaciokkal.
Ennek nyilvanvalé oka az, ami méas szolgal-
tatok, kozosségfejlesztok ¢€s civil szervezetek
tevékenységét is befolyasolja immar egy éve.
Ez az idészak nekiink nem csak a miiko-
désiink fenntartisanak mikéntjérol szol,
hanem arr6l a mély meggy6zodésiinkrol
is, hogy nem lehet, hogy ennek most itt
vége legyen. Nem dobhatjuk be a torolko-
z6t hosszu évek, tobb szaz program és tobb
ezer Osszenevetés utin. Mert mi mindig
ebbél taplilkoztunk. Az emberi kapcsola-
tok fordulatos, de gyonyoriiséges pillana-
taibol. Nehéz pillanatok mindig adédnak egy
civil szervezet életében, de mi akkor is teljes
sziviinkkel végeztilk a munkénkat - talan ezért
is kedvelnek benniinket. Vagy azért, mert hite-

lesen képviseljik azt, amit a kdzdsségért, a
csaladokért tesziink. Szinte egy éve - a vigaszt
ado nyér kivételével-, hogy nem talalkozunk
rendezvényeken, nem tarsasozunk egydtt jat-
sz6hézakban, nem llink a kisgyermekek korul
lesve jatékukat. Vagy nem forralt boroztunk
és silt gesztenyéztink egyitt decemberben,
nem ¢élveztiik a napsiitést, az els6 tavaszi prog-
ramot a Nagymezén riigyfakadaskor. Es nem
is énekelhetlink és jatszhatunk veletek a heti
rendszerességli zenebolcsikben. Nem zenélhe-
tlnk egyditt, nem Unnepelhetiink egyiitt, nem
Orulhetiink egytt kdzdsségben, csoportokban.
Ez azért egy Kicsit sok még igy leirva is, nem
hogy atélve.

Az elmilt idészak mély onismereti mun-
kaval, tanulassal, az egyesiilet tagjainak
lelki tamogatasaval és rengeteg szamito-
gép elotti otleteléssel telt. Mert nem dobjuk
be a tor6lk6zot. Nem fogja elvenni téliink a

jarvany hosszU évek munkajat, a terveinket,
almainkat. Mert nem az szamit, hogy padléra
kerulsz, hanem az, hogy fel is allsz onnan.
Hissziik, hogy a slirli rengeteg masik oldalan
valami jobb véar rank. Azt gondolom, a leg-
rosszabb pillanatok is tanulsdgosak, minden
eseménynek (zenete van. A tlrelmet azért
nekem még gyakorolnom kell...

Szerencsére nekiink megadatik, hogy jo
emberek, tamogaté 6nkormanyzat és kul-
turalis vezetés, vagyis segitd szandék veszi
koriil az egyesiiletiinket. Annak érdekében,
hogy még jobban végezzik munkénkat, az
elmult idészakban kiilonb6z6 képzéseken
bovitettiik tudasunkat és rengeteget tanultunk.
Tervezink és Ujraterveziink folyamatosan,
mert ha nehezitett terepen is, de mindenkép-
pen eljutunk a célunkig: hogy egymas sze-
mébe nézve Ujra dsszenevethessiink végre.

Kéhalmi Agnes egyesiileti elnék

A test és lélek védelmérol

Mentalhigiénés szakemberként azt tapasz-
talom, Oriasi sziikség van most a lelki tmo-
gatasra, de erre jut most a legkevesebb ido,
lehet6ség és pénz sok esetben. Szeretteink,
ismerdseink hunytak le szemiiket drokre, csa-
ladtagokat valaszt el és valaszt szét a jarvany
okozta tartésan fennalld &llapot egymastdl. A
rendelkezések, a kijarasi korlatozés, a vara-
kozas a jarvany lecsendesiilésére, a digita-
lis oktatas, a bizonytalansag a kozeli jovot
illetéen, az elvesztett munkahelyek, a bezart
és megsziind szolgaltatasok, ¢és sok esetben
a magany miatt tébben érezhetik azt, egy-
szerlien kihuztak a talajt a labuk alol. Ha
nincs mibdl feltdlteni a sajat készletiinket,
akadozni fog a sajat miikodésiink és masok-
nak se tudunk segiteni. Energiaforrasaink
végsokig valo lecsapolasa vagy a tartésan
alacsony energiaszint mentalis és fizikai
kimeriiltséghez, legyengiilt immunrend-
szerhez, betegségekhez vezethet. Ezért kell
nagy gondot forditanunk energiatankunk
feltoltésére és szinten tartasara.

Mindenki sajat maga tudja, mi okoz
neki Oromet, mitdl toltodik fel igazan.
Villamrelaxaciora, ,.tlizoltasra” igyeksziink
is megoldast talalni tobbé-kevéshé: egy jé
konyv, egy forrd fiirdd, zenehallgatas, ker-
tészkedés, kirdndulas; alkalmanként masz-
sz4zs, joga, edzés: ezek mind segitenek is.

Az elso6 1épés az, hogy felismerjiik, ,,t61tore”
kell tenniink magunkat. A hosszan tarté feltol-
tott allapot elérése érdekében azonban sziikség

lehet gondolkodadsmodunk megvéaltoztatasara
is. Fel kell ismerni, hogy csak mi tehetiink
azért, hogy jobb legyen nekiink. Es ugy,
hogy mindezt nem 6nz6 modon tessziik, maso-
kon é&tgézolva. Szab6 Magda szavaival: ,,Ugy
kell éIni, hogy mig a vilagban forgol6dunk,
ne suroljuk le mas emberrél a bort.”

A masodik 1épés a felismerést kdvetden az
elhatérozas, hogy tenni is akarunk jél-1étiin-
kért, hiszen felelések vagyunk elsésorban
magunkért, majd kozvetlen kornyeze-
tiinkért is. Ilyenkor kutakodunk az interne-
ten, kérdezoskodiink, felmérjiik a kinalatot,
milyen lehetségeink adddhatnak 6nmagunk
mentalis egészségének védelmére. A harma-
dik 1épés pedig maga a cselekedet, a tett:
a kivalasztott, szamunkra megfelel6 egész-
ségvédo programon valé részvétel.

Ha igazén figyeliink magunkra, tudjuk,
mikor jelez a szervezetlink, hogy energiaszin-
tlink vészesen csokken. De nem az a cél, hogy
a tiinetekt6] megszabaduljunk azonnal (men-
talis eredetil tiinetek esetében pl. gyogyszeres
kezelések fejfajas, gyomorfajdalom, izileti
fajdalmak, gerincproblémék, alvési nehéz-
ségek esetén), hanem, hogy megkérdezzik
magunktol, miért is vannak tiineteink?

Ha felismerjuk és beismerjiik elakadasain-
kat fizikai-mentalis-szellemi szinten, akkor
iranyitottan és tudatosabban tudjuk elésegi-
teni a pozitiv irdny( véltozast.

Meg kell prébalnunk lazitani az elme foly-
tonos porgésén, a sztereotipiakon, a képzelt
elvarasainkon, a mult torténésein, a jovokeé-
pinkon. Tudnunk kell elengedni — de ez ter-

mészetesen nem milkddik gombnyomasra.
Segithet, hogy éljiink a jelenben, éljiik meg
a mai napot annak minden szépségével és
nehézségével. Hatarozzuk meg utunk cél-
jait, higgyunk magunkban, hogy dontéseink,
élethelyzeteink Uton tartanak. Néha bizony
g0rongyos, girbe-gurba, hajtiikanyaros, szla-
lomozos ez az Ut: ritka az egyenes szakasz.
De ha nem szaguldunk az utunkon, hanem
beosztjuk ,,energializemanyagunkat”, akkor
még élvezhetjiik is az utazast és van idénk
nézelddni is. Lathatjuk, mennyien kisérnek,
timogatnak utunk sorin; mit nyujt az élet
korforgasa, vagy hogy milyen gyonyorii és
gazdag a taj, amin éppen athaladunk.
Torekedjunk a mértékletességre, a végletek
elkeriilésére, az énidé meglétére, az egyen-
suly fenntartasara. Engedjiik el azt, amir6l
érezziik, hogy nem esik jol nekink, amire
nincs mar szikségunk: egyuttal helyet adva
igy az Gjnak, a teremtd energidnak. Ha élet-
erbnket kevésnek tartjuk ahhoz, hogy egyediil
kezdjiink neki ennek a folyamatnak, keres-
stink fel szakembert. Tajékozddjunk, lakdhe-
lytinkh6z kozel milyen lehetdségeink vannak,
ne sajnaljuk az id6t és a pénzt magunk meg-
erdsitésére: egy jo szakember tervezett folya-
matban, célzottan és hatékonyan tud segiteni.
Ovjuk és vigyazzuk egészségiinket, ,,jél-
létiinket”, mert mas nem teszi meg helyettiink.

Kéhalmi Agnes

zeneterapeuta, coach, mentalhigiénés szakember
Spirit Bird soundmassage & life coaching

Tel.: 0630/339-1959

Gyenesdiasi Hirado
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GEM-TER
TARSASJATEKTABOR

INFORMACIOK

Gém-Tér tarsasjatéktabor — Gyenesdias,
Természet Haza Latogatokozpont

A sikeres tavalyi taborok utan ebben az
évben is megrendezziik a tarsasjatéktabort két
turnusban!

Szeretettel varjuk a gyerekeket!

Korosztaly:

1-4. évfolyam 2021.06.21-25.

5-10. évfolyam 2021.06.28-07.02.

A tabor célja:

A szabadid6 hasznos eltoltése offline, tartal-
mas programokkal, amelyek hozzajarulnak
a gyerekek személyiségének egészséges fej-
16déséhez. Megismertetjiik a taborozokkal a
tarsasjatékozas kozosségi élményét, illetve
bevezetjik a gyerekeket a modern tarsasjaté-
kok vilagéba.

Amivel varjuk a gyerekeket:

Tobb mint 100 tarsasjatékkal, alapos szak-
mai héttérrel, befogadd és elfogad6 légkorrel,
biztonsagos kérnyezettel.

Szervezo:

Varazshangok az Egészségért Egyesiilet és
az Elményiskola Egyesiilet (GémProgram)

E-mail:  balazs.varazshangokegyesulet@
gmail.com

Telefon: 06 30 347 6036

Helyszin:

Természet Haza Latogatdkdzpont

Etkezés:

Az étkezésrél a Faludi Etterem gondosko-
dik, minden nap atsétalunk ebédelni.

Tizorait és uzsonnat hozzanak magukkal a
gyerekek.

Taborvezetok:

Kohalmi Balazs kozosségfejlesztd, Varazs-
hangok Csaladi Jatszohaz vezetd

Schlakker Eszter GémKapocs tarsasjatékklub-

vezetd, alternativ pedagdgus,
tarsasjaték-pedagdgiai  szak-
ember

Napi program
7.30-8.30 érkezés

8.30-12.00 térsasjatékos
foglalkozésok, tizorai
11.30-12.30  szabadtéri
jatékok

12.30 ebéd

13.00-16.00 tarsasjatékos
foglalkozés

16.00 programzarés
16.00-16.30 tAvozas

Részvételi dij: 31.000 Ft/
5 nap

A részvételi dij tartalmazza

az ebéd dijat,

a tarsasjatékok, valamint az egyéb progra-
mok eszkdzeinek hasznalati dijat,

a Természet Haza Latogatokdzpont napi
dijat,

minden egyéb szervezett program koltségét.

A nem megfelel6 magatartasbol (a tdbor-
vezetOk altal meghatarozott - a tabor idétar-
taméra sz616 - hézirend be nem tartasébol)
ered6 karokozasok kartéritési dijait nem tar-
talmazza.

Kedvezmények:
Testvéreknél 10 % kedvezmény személyen-
ként minden testvér dijabol.

Jelentkezés:
Kérjiik, az alabbi {rlapon jelentkezzenek!
https://forms.gle/zihpJszZWuxx11eG2A

A részvételi dij befizetése a tabor elsd
napjan, érkezéskor esedékes.
A jarvanylgyi helyzet miatt nem kérjiik a
sziiloktol a tabor dijanak elére torténé kifize-
tését sem eldlegben,
sem teljes dsszegben.
Bizunk benne, hogy
aki jelentkezik hoz-
zénk, el is tud jonni a
taborba.

A téborban vald
részvétel feltétele:

a tabor dijanak
kiegyenlitése a hely-
szinen,

a megallapodas, az
egészségiigyi sziilbi
nyilatkozat és az
adatvédelmi nyilat-
kozat megismerése
és kitoltése.

A maximalis 1étszam turnusonként 20 6.

A tabor vezet6i fenntartjak a jogot maguk-
nak, hogy az aktualis egészségugyi helyzetnek
megfelelden dontsenek a tadbor megszervezé-
sérél és megtartasarol.

Tovabbi informaciok:

http://tarsasjatektabor.gemprogram.hu/

Kérdéseitekkel batran keressetek: KShalmi
Balazs 0630/347 6036

Van 10 +1 jé érviink, hogy miért valasszatok
a tarsasjaték taborunkat

Tobb, mint 100 tarsasjatékkal késziiliink!
Ha a gyermeked szeret jatszani, szereti a tar-
sasjatékokat, vagy szeretnéd, ha megismerné
a tarsasjatékok vilagat, akkor itt a helyetek
nalunk! A gyermekednek itt minderre lehet6-
sége lesz - kortars csoportokban!

Fantasztikus, természetkozeli helyszinen
tartjuk a tabort!

A tdborban nem csak programok, jatékok,
feladatok varjak a gyerekeket, hanem igazi
kozosségformalast val6situnk meg: éImé-
nyekkel teli, valtozatos napokat garantalunk.

Korosztaly és érdeklédés szerinti bontas-
ban is foglalkozunk a gyerekekkel. Ha a
tarsasjatékokkal még csak most ismerkedik,
vagy akar mar a gamer jatékok irant érdekl6-
dik, nalunk lesz a legjobb helyen!

A tdborban tamogatjuk, segitjlk, biztatjuk
a gyerekeket a kivalasztott jatékok elsaja-
titdsaban.

A taborban fontosnak tartjuk, hogy a
jatékszabalyokon keresztil a gyerekek
megtapasztaljak az egyéni és a csoportos fele-
16sségvallalast.

Tarsasjatékozds  kdzben  szdmtalanszor
kertilnek a gyerekek olyan dontési helyzetbe,
amikor sok szempont szerint kell megfeleld,
szabad dontést hozni — és véllalni annak


mailto:balazs.varazshangokegyesulet@gmail.com
mailto:balazs.varazshangokegyesulet@gmail.com
http://tarsasjatektabor.gemprogram.hu/
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kdvetkezményeit. Erre sajnos a szervezett
oktatasi koriilmények kozott nem sok lehetd-
ség adodik, de nalunk igen!

Mi nem a sablon szerinti feladatmegoldast,
hanem az 6nallo gondolkodast helyezziik el6-
térbe.

A jaték oOrome mel-
lett kozel otven teriile-
tet fejlesztiink valogatott
jatékainkkal. Csak izeli-
toil: tarsas kompetencidk,
finommotorikus mozgasok,
mozgaskoordinacié, nyelvi
kreativitds, fogalomalkotas,
kombinéci6s készség, hely-
zetfelismerés,  Onismeret,
onbizalom, térlatas, reakcid,
dedukcid, pontosség...Jol
hangzik, ugye?

A gyermekek  néhany
jétszma utdn megtanuljak,
hogy a tettiknek kovetkez-
ménye van. Igy fokozato-
san tanulnak meg nem csak
sodrddni az eseményekkel,

hanem stratégiat is kialakitani. Az elére gon-
dolkodas képességének fejlesztésére nagy
figyelmet forditunk, mert az élet sok terii-
letén késobb nagy hasznat fogjak venni.
Mi - foglalkozasvezetdk - egész héten azon
lesziink, hogy a jaték kozds élményforras
legyen minden korosztaly( taborozénak.

Garantaltan megval6suld programok:
Tarsasjatékozas. ..
Egész napos hatizsakos kalandtura a
keszthelyi-hegységben tiravezetdvel
Egy felejthetetlen délelétti strandolas a
gyenesdiasi strandon
Festetics Imre Allatpark- tizérai az
allatokkal
A vilag legjobb
jatékainak valasztott
tarsasjatékok kiprobalasa
Tarsasjaték tervezése
Mindennap 0j kihivasok,
meglepetések
A”kedvenc jatékaim”
jatéklista elkészitése a tdbor
végeére
Taborzaré oklevél
kiallitasa

Kohalmi Balazs
tdborvezetd

Varazshangok az
Egészségért Egyesiilet

Tel.: 0630/347-6036

KOZOS ONKORMANYZATI
HIVATAL HIREI

A miivelddési haz Kkialakitasi munkai
a Coop Bolt tetéterének beépitésével
elkezdddtek. Az épitkezés miatt kisebb terii-
letlezarasokra kerill sor. A bolt azonban ez
ido6 alatt is zavartalanul tizemel majd.

Kozvilagitas hibabejelentés! Amennyi-
ben a kozvilagitasban hibat észlelnek, kérjik
az alabbi internetes elérhetdségen jelezzék!
https://kozvilhiba.hu//hibabejelentes

REKLAMTABLA

Felhivjuk a figyelmet, hogy aki kozterii-
letre reklam-, illetve hirdetotablat helye-
zett ki, legkésébb 2021. marcius 31.-ig
kérje meg a kozteriilet foglalasi engedélyt
az Onkormanyzat Miiszaki osztalyan (Koz-
séghaza, foldszint). 83/516-000, 83/516-001

Aki az engedélyt nem kéri meg, annak a
kihelyezett reklam-, vagy hirdetotablajat az
Onkormanyzat leszereli és elszallitja, mely-
nek koltsége a hirdetdétabla tulajdonosat
terheli! A leszerelt reklam-, vagy hirdeto-
tablakat a koltségek megfizetése és a koz-
teriilet foglalasi engedély megkérése utan
a tulajdonos visszakapja.

Gyenesdias Nagykozség Onkormanyzata
Képviseld-testiilete tajékoztatja a tisztelt
lakossagot, hogy az idei évben harom alka-
lommal keril elszéllitdsra a zdldhulladék
telepiilésiinkrol.

A zoldhulladék szallitas iddopontjai:
2021.04.12., 2021.05.29., 2021.11.15.

Tiizgyujtasi tilalom ideiglenes feloldasa

Tajékoztatjuk a gyenesdidsi ingatlan-
tulajdonosokat, hogy 2021. marcius 12.
napjatol 2021. marcius 31. napjaig a bel-
teriileti égetési tilalom feloldasra Kkeriilt.

Az égetés szabélyai:

A telepiilés teriiletén az avar és kerti hul-
ladék égetése vasarnap és iinnepnap Kivé-
telével engedélyezett.

Az égetést 8.00 — 18.00 6ra kozotti id6-
szakban lehet elvégezni.

Egetni csak szaraz kerti hulladékot
lehet. A fiistképz6dés csokkentése érde-
kében az avart és a kerti hulladékot eld-
zetesen szikkasztani, széritani kell, és az
eltiizelés csak folyamatosan kis adagokban
torténhet.

Avar és kerti hulladék égetését agy kell
végezni, hogy a kdrnyezetét erésen zavaro,
ingerl6 fiist, biliz, pernye, és hdéterhelés
hatdsa ne alljon fenn, az tliz- és robba-
nasveszélyt ne jelentsen. Egetni csak gy
szabad, hogy a keletkezd ho ¢és fiist a kor-
nyékében levé z61ld novényeket, fat, bokrot
ne karositsa. Amennyiben az égetéssel jaréd
fist, bliz, pernye, és hétermelési hatasokat
felerdsitd idéjarasi koriilmény alakul ki, az
égetést azonnal be kell fejezni.

Tilos az avar és Kkerti hulladék égetése
paras, tartéosan kodos, esés idében, fiist-
kod-riadé és erds szél esetén.

Tilos égetni kulturélis létesitmények 100
méteres korzetében az intézmény mikodé-
sének ideje és kulturalis rendezvények id6-
tartama alatt, valamint az egyhazi és vallasi
rendeltetésii ingatlanok 100 méteres korze-
tében az egyhazi szertartasok ideje alatt.

Az égetést csak 18 éven feliili cselekvokeé-
pes személy végezheti.

Az avar és kerti hulladék meggyujtasahoz
nem hasznalhaté olaj, benzin, vagy mas
vegyi adalékanyag és az égetendd hulladék
nem tartalmazhat kommunalis, ipari ere-
detli vagy veszélyes hulladékot, milanya-
got, gumit, vegyszert, festéket, vagy ezek
maradékait.

Az avar és kerti hulladék kozteriileten
torténo elégetése tilos.

A tliz Orzésérol és veszély esetén annak
eloltasarol az égetést végzo koteles gon-
doskodni. Az égetés helyszinén olyan esz-
kozoket és felszereléseket kell készenléthen
tartani, amelyekkel a tliz terjedése megaka-
dalyozhato, a tliz elolthato, igy kiilondsen
kerti locsolotomldt, vagy legalabb 50 1
vizet edényben, tiiz oltasara alkalmas tliz-
olté késziléket, lapatot, &4s6t, vasvillat vagy
egyéb kézi szerszamot.

Az égetés befejezésével a tuzet el kell
oltani és a parazslast — vizzel, foldtakaras-
sal, kéziszerszdmokkal — meg kell szlintetni.
A tliz kihunyasar6l a tiizgyujtas helysziné-
nek elhagyasa eldtt meg kell gy6zddni.

Felhivjuk figyelmiiket, hogy aprilis
12-én Kkeriil sor elészor a zoéldhulla-
dék szallitasara, igy az égetési tilalom
feloldasa csak marcius 31. napjaig szol.
Ezt kovetéen ismét életbe 1ép a helyi tiiz-
gyujtasi tilalom.

* % x

Adoézéink figyelmébe!

A helyi adok fizetési hatarideje 2021.
évben is marcius 15. és szeptember 15.

Gyenesdiasi Hirado
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Maganszemely ad6zdink részére mindkét
fél évi befizetéshez sziikséges csekk az I.
félévi addészamla kivonattal egyutt kerdl
postazasra.

Vaéllalkozok, vallalkozasok egyenlegiket
az onkormanyzati hivatali portalon keresz-
tul tekinthetik meg, mely az aldbbi linken
érhetd el: https://ohp-20.asp.lgov.hu

A véllalkozok részére addszamla kivona-
tot az Ugyfélkapura nem kildunk, az épit-
ményado, telekado és ipariizési adofizetési
kotelezettségiiket szintén a fenti linken
tudjak lekérdezni.

A kovetkezd ipariizési ado fizetési hatdr-
ido: 2021.05.31.

Ismételten felhivjuk adoézéinkat, hogy
2021. évtol valtozik a gépjarmiivek adéz-
tatasall!!

2021. januar 1-jétol a gépjarmiiadoval
kapcsolatos adéhatdsagi feladatokat az
allami adé- és vdamhatosag (NAV) latja el.

A gépjarmiiado fizetési kotelezettségrol
a hatarozatot és a csekket 2021. évben
mar a NAV Kkiildi !

A mentességet, a sziineteltetést és az adé-
kedvezményt is a NAV-nak kell bejelenteni,
akar elektronikusan, az Online Nyomtatvany-
kitolt6 Alkalmazas segitségével.

Akiknek az elmalt években keletkezett
gépjarmiiado hatralékuk - 2021. januar 1-jét
megel6z6 idGszakban - tovabbra is az illeté-
kes Onkormanyzati Adohatosagnak fizetik
meg tartozasukat.

Az ad6hatdsag kdzleménye szerint az év
elején minden érintett hatarozatot kap a
fizetendd adordl, az aktualis fizetési hatar-
id6kr6él és az Uj gépjarmiado-bevételi
szamlérol.

Felhivjuk a figyelmet, hogy akik tovabbra
is csoportos beszedés Utjdn szeretnék
kiegyenliteni a gépjarmiiadot, a NAV altal
koz6lt szamlaszamra nydjtsanak be Gjabb
felhatalmazast a szamlavezeté bankjuk-
nalin

T4jékoztatjuk addzoinkat, hogy az épit-
mény és telekadoztatas Onbevallas alapjan
torténik, ezért az ingatlannal kapcsolatos

valtozasokat (adas-vétel, 6roklés, ajandé-
kozas, telekalakitas, telekmegosztas illetve
meglévd ingatlan bdvitése vagy 0j ingatlan
épitése esetén a hasznalatbavételrél kapott
hat6sag bizonyitvany vagy végzés, benyuj-
tdsa stb) 15 napon belll a Gyenesdiés
Nagykozség Onkormanyzat Adohatdsaga-
nal be kell jelenteni. Az adévdltozdsokkal
kapcsolatos nyomtatvanyok a gyenesdias.
hu/kozséghaza/adotigyeknél megtalalhato.

Felhivjuk az adézok figyelmét, hogy
amennyiben a lakdhazban, lakasban élet-
vitelszeriien élok szamdban vdltozds tor-
ténik, azt a Hivatal Addcsoportja felé
- személyesen vagy irdsban - bejelenteni
sziveskedjenek. Az ingatlanban él6k sza-
maban tortént valtozast a bejelentést kovetd
év januar 1. napjatol lehet figyelembe venni
és az épitményadd bevallashan atvezetni.
Nyomtatvany a honlapon a Kézséghdza/
Adéiigyek/Epitményadé/Nyilatkozat a Gye-
nesdiason életvitelszeriien élok adatairdl,
szamanak valtozasarol.

WICHTIGE INFORMATIONEN
UND DATEN IM MARZ

Die  Kompostanlage ist dauerhaft
geschlossen!  Wir mochten Sie zum
wiederholten Male dartber informieren,
dass die Anlage uberflllt ist und der
Betrieb endgultig eingestellt wurde! Bitte
beachten Sie, dass die Entsorgung von
Griinabfallen auf und neben dem Geldnde
der Kompostierungsanlage strengstens
untersagt ist. Zuwiderhandlungen werden
mit einer Geldstrafe belegt. Die Anlage
wird mit einem Kamerasystem tberwacht.

Aste, Zweige und Holzschnitt konnen
auf dem Kompostplatz in Cserszegtomaj,
Karpat utca abgegeben werden (Mo—Fr
8-16 Uhr). Gergely Horvath: 06 30 / 412-
5694. GroRere Mengen Gartenabfalle bis
zu einem Gesamtgewicht von 1 Tonne
(kleiner Anhénger) konnen gegen 1.500
HUF abgegeben werden. Bitte erkundigen
Sie sich vorher bei Herrn Horvéath unter der
obigen Telefonnummer.

Stérungsmeldung fiir 6ffentliche
Beleuchtung: Wenn Sie einen Fehler in der
StraRenbeleuchtung bemerken, melden Sie
ihn bitte im Internet: https://kozvilhiba.hu//
hibabejelentes

Griin- und Gartenabfélle

Indiesem Jahr werden die kompostierbaren
Grin- und Gartenabfélle dreimal abgeholt.
Die gebiindelten Zweige bis max. 1 Meter
sowie Blatter und Gras in biologisch
abbaubaren Sacken bis max. 25 kg miissen
rechtzeitig vor lhrem Grundstiick bereit
liegen.

Termine (nur fiir Privathaushalte): 12.
April 2021, 29. Mai 2021, 15. November
2021

ACHTUNG: Unser offentlicher
Miillentsorger darf Blatter und geschnittenes
Gras nur noch in biologisch abbaubaren
Beuteln unentgeltlich abtransportieren.
Jeder im Umlauf befindliche abbaubare
Beutel kann verwendet werden. Die Firma
transportiert keine Schittglter und lose
Griinabfalle, die in einem nicht abbaubaren
Beutel entsorgt werden!

Voriibergehende
Verbrennungsverbots

Wir mochten die Einwohner von Gyenes-
dias dariiber informieren, dass das Verbot
zum Verbrennen von Garten- und anderen
Abféllen innerhalb Ihres Grundstiicks
vom 12. — 31. Mérz 2021 vorubergehend
aufgehoben wurde.

* Das Verbrennen von Abfillen ist auf
dem Gebiet der Siedlung auBer an Sonn-
und Feiertagen gestattet.

* Das Verbrennen kann nur in der Zeit
zwischen 08.00 und 18.00 Uhr erfolgen.

* Es dirfen nur trockene Gartenabfélle
verbrannt werden.

Bitte beachten Sie, dass die erste
Abholung von Grinabfallen am 12,
April erfolgt, so dass die Aufhebung des
Verbrennungsverbots nur bis zum 31. Mérz
gilt. Danach tritt das Ortliche Brandverbot
wieder in Kraft.

Aufhebung des

Der Steuerberscheid und der Scheck
zur Zahlung der Kfz-Steuer werden im
Jahr 2021 von der staatlichen Steuer- und
Zollbehorde (NAV) libermittelt!

Haus- und Grundstlckssteuer beruhen
auf einer Selbsterklarung. Daher missen
jegliche Anderungen in bezug auf die
Immobilie (Verkauf, Kauf, Erbschaft,
Schenkung, Landentwicklung, Landteilung,
Erweiterung bestehender Immobilien oder
Bau einer neuen Immobilie) innerhalb von
15 Tagen gemeldet werden. Formulare
fiir Steuerdnderungen finden Sie unter
gyenesdias.hu/k6zséghéaza/adoigyek

Ab dem 8. Februar 2021 sind die
Gyenesdiaser Hausarztpraxen und
Wartezimmer flr Erwachsene getrennt.

Dr. Rita Barta ist in die chemalige
Kinderarztpraxis gezogen und erhielt eine
neue Telefonnummer. Dr. Gébor Vajda
behandelt seine Patienten weiterhin in den
vorherigen Rdumen.

Die Sprechzeiten haben sich wie folgt
gedndert:

Bereich I — Hausarzt: Dr. Vajda Gabor

Adresse: 8315 Gyenesdias, Jokai u. 3.

Tel: +36/83 316-823

Montag: 08:00 - 11:30
Dienstag: 13:00 - 16:00
Mittwoch: 08:00 - 11:30
Donnerstag: 08:00 - 11:30
Freitag: 08:00 — 11:30

Bereich II — Hausérztin: Dr. Barta Rita

Adresse: 8315 Gyenesdias, Jokai u. 3.

Tel: +36 83/347-618 + 36 83/347-619
(Neue Telefonnummer!)

Montag: 08:00 — 11:30
Dienstag: 08:00 — 11.30
Mittwoch: 13.00 - 16.00
Donnerstag: 08:00 - 11:30
Freitag: 08:00 — 11:30


https://kozvilhiba.hu//hibabejelentes
https://ohp-20.asp.lgov.hu
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SPORT

A Kinizsi SK néi labdarugoi is
elkezdik a tavaszi idényt.

Jol halad a néi csapat felkésziilése a bajnoki
idényre, errél az edzé6 Dedk Adam a kovet-
kezdket mesélte el a garda kozosségi oldalan.

- Elérkeztunk a felkésziléstink legnehezebb
hetéhez. Szerdan erénléti edzést tartunk, pén-
teken taktikai és jaték elemeket gyakorolunk,
fontos a jatékosok terhelése. Nagyszerii lét-
szamban késziiliink, atlagban 14-18 fével.
Elmondhatom, a legjobb felkésziilést tud-
hatjuk magunk mogott. A lanyok edzés
munkajaval maximalisan elégedett vagyok.
Szeretném oOsszeallitani a Teskand elleni
bajnoki rajtra a legerdsebb csapatot.

Az elsé edzémérkozéseken Gyenesdias -
Kaposfiired 1:0, Balatonboglar-Gyenesdias

2:2 eredmények szulettek, majd kdvetkezetett
Kéthely, ahol Kéthely-Gyenesdias: 0:7! Itt a
g0lszerzok: Szeibert N.: 1, Vizi Sz.: 2, Széles
K.: 2, Nagy-Far6 D.: 2 voltak. A kemény id6-
jarasi kortilmények ellenére mindkét csapat
allta a sarat!

Dedk Adam edz6 igy értékelte a mérkézé-
seket.

- Nagyon jol szolgalta az egymast kdvetd két
mérkdzeés a felkésziilésiinket. Nagyon biiszke
vagyok jatékosaimra. Hétrél hétre ember-
felettit tesznek le az asztalra. Kaposfured
ellen batran kezdtiink, tobb lehetéségiink is
akadt és egy gollal jobbnak bizonyultunk.
A Balatonboglar ellen ki-ki meccset jatszot-
tunk, helyzetek itt is ott is adodtak, végul
igazsdgos dontetlen sziiletett. Kdszonjik
a két csapatnak a részvételt, szimpatikus
korrekt egydttest ismertink meg bennik.
Orilok, hogy az edzésen gyakoroltakat
viszont lattam a palyan, s6t a golok is ilyen
begyakorolt helyzetekbdl sziilettek. Nagy-

szer(i sikerrel zartunk le egy nagyon nehéz
hetet. Jatékosaim megérdemlik a pihenést.
Harmadikként egy nagyon fiatal Kéthellyel
jatszottunk, akik gyesen mozogtak. Egyre
tobb jaték elemet latok vissza a gyakoroltak-
bol. Meggy6zden magabiztosan jatszottunk,
megérdemelt a gy6zelmiink. Le a kalappal
mindkét csapat eldtt, hiszen végig es6ben
jatszva is remekiil alkalmazkodtak a
palyahoz és kiizdottek elejétdl a végéig.
Sajnos nem lehetlink a helyszinen részesei
a mérkdzéseknek, zart kapuk mogott keriil-
nek megrendezésre azok. A bajnoksag mar-
cius 27-én Teskandon kezdddik és az MLSZ
adatbankja szerint majus 30-an Gyenesdidson
ér véget. Jelenleg 4. helyen allnak a holgyek
eggyel kevesebb mérkdzést jatszottak - 6-ot
-, mint az els6 két helyezett. Négy gydzelem,
két verség és 20-13-as golarany szerepel a
nevik mellett.
Sok sikert a bajnoksdaghoz az ujabb éremhez!
Géth Imre Arpad

Gyenesdiasi Hirado
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Zart kapus labdarugo
bajnoksag

Februar kozepén két idegenbeli mérko-
zéssel elkezdodott a Zala megyei I. osztalyu
férfi bajnoksagban szereplo csapatunk sza-
mara a pontgyiijtés. A téli idészakban Mato
Janos Ujra jatékra jelentkezett, mig Horvéth
Méri6 és Németh Almos egyarant Ausztriaba
igazoltak.

Elséként egy elmaradt mérkdzést potlasara
kerult sor Zalaszentgréton és 2-1 ardnyu hazai
gy6zelem sziiletett. A tavaszi szezon az egyik
éllovasnal a Tarr Andréashida SC-nél indult,
szintén hazai 4-1-es sikerrel. Majd egy jobb
sorozat kdvetkezett: Gyenesdias — Kiskanizsa
3-1, Gyenesdias — Csesztreg 3-2, Héviz —
Gyenesdiés 2-4.

Reméljiik, megmarad ez a lendiilet a kovet-
kez6 mérkozéseken is:

20. fordulé. Marcius 20. (szombat), 15.00:
Gyenesdids—Szepetnek.

21. fordulé. Mdrcius 27. (szombat), szabad-
napos a Gyenesdias.

22. fordulé. Aprilis 3. (szombat), 15.30:
Gyenesdias—Zalalovo.

23. forduld. Aprilis 11. (vasdrnap), 15.30:
Csacs-NSE-Gyenesdiés.

24. fordul6. Aprilis 17. (szombat), 16.00:
Gyenesdids—Andrashida TE.
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£ Litograf-95 NYOMDA S

Keszthely, Kiils6 Zsidi ut 11.
Tel.: 06 70 248 1347
N\ www.litograf95.hu e E-mail: litograf95@gmail.com /

OAZIS

KERTESZET
siaheial KESZTHELY

OAFZIS

KESZTHELY, SEMMELWEIS U. 2.
Tel.: 06 83/319-516 « www.0azis.hu
Nyitva: H-Szo.: 8-18, vasarnap 9-15

- kills8, bels6 takaritds

- kézi wax

- felnitisztitas, gumiapolds
- kirpittisztitas

- fényesitd polirozis

- br - és milanyag dpolds

Palfi Patrik Bence
8315 Gyenesdias, Godorhazi utca 2/b

Idépont egyeztetés: +36 30/7314934

Rezes Zoltan
egyéni vallalkozé

Viz-GAZ ES
KOZPONTI FUTES
SZERELESI MUNKAK.

Tel: 06 30/637 6697

Szent Gloria Temetkezési KFT

Ertesiti a lakossagot, hogy I
Gyenesdias Csillag at 11-be i:_-
koltoztiink.

Nyitva: H-P 8 tdl - 15 éraig
Telefonos egyeztetés alapjan barmikor.
Ejjel -Nappal hivhato:

06 20 9230 769 vagy
06 30 5528 017

Tovéabbi informécié temetkezésiinkrél az alabbi linken kaphat:
www.szentgloriatemetkezes.hu

GOLDY

Kutyakozmetika «:

Gyenesdias, Csokonai u. 30.
Tel.: 06 20/3749-680
Kardsziné Samu Eva
kutyakozmetikus
TOBB MINT 25 EVE,

A KUTYUSOK SZEPSEGEERT.

Gyenesdiasi Hirado » megjelenik havonta Gyenesdidson 1600 példanyban Felelés kiado: Gal Lajos polgarmester, Felel6s szerkesztd: Fliszar Katalin
Szerkeszt6ség: Jozsef Attila MdvelGdési Haz és Konyvtér, Gyenesdias, Kossuth L. u. 97., Tel.: 83/314-507, 06 30/2947-427, E-mail: gyeneshirado@gmail.com
Szedés: Tel-Info Bt., Keszthely  Késziilt: LITOGRAF-95 Nyomda, Keszthely » A lap a www.gyenesdias.hu honlaprdl letdlthetd.
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Zold Hangya 2000 Bt. -
%

L
ABC, z6ldség-gyiimélcs és bor Kis-és
nagykereskedés, trafik egy helyen, Gyenesdias
Kossuth 90 alatt, kényelmes nagy parkol6val!
Naturaqua csendes 1,5 | viz 119 Ft/db (79 Ft/l)
Szentkiralyi vizek 1,5 1 129 Ft/db (86 Ft/1)
Arany facan sor 0,5 1 205 Ft/db (410 Ft/l)

SPORT Szelet nyereményjaték bevaltohely!
51 g-os Sport szelet 169 Ft/db
Frissen fejt hazi tej kaphato!
Dabronci tojas - kivalo beltartalmi értékek, hazi takarmanyozas

Gyenesdiasi Komaromy Pékség - kemencébdl a polcra -
naponta legalabb haromszor friss

Nyitva: H-P 6.00-19.00, Szombat: 6.00-14.00, vasarnap: 6.00-12.00
Uzletiinkben a maszk viselése kotelez!

Automatavalté gépi olajcsere
Szamitogepes futomuibeallitas - korszeri 3D-s technolégidval

HOKAMERAZAS

o Epiiletek hétérképezése
¢ Nyilaszardk
mindségének vizsgalata

TEL.: +36/30 866-9830

(SO-OPIIf_

VONYARCVASHEGY, FO UT 84.

Iskola mellett kozvetlen buszmegallonal
Parkolas ingyen zart udvarban! Tel.: 06/83-348-109, 06/20-263-7066

H-P de.:9-12 du.:14-15 és 16-17 ora kozott! - email: pelsooptika@gmail.com

NK Gyenesdiésra!!

TiszteltiVasarloim!
Varhatoan aprilishan\vonyarci

iizletiink'a/gyenesdiasi 6voda
mellé koltozik!

/ADDIGIS/INGYENES]UATASVIZSGALATTAL
VAROM/ONOKET!

(Bejelentkezés alapjan)




