Kerékparos Utravalo

Készilt a Gyenesdids Nagykdzség Uthdlozatanak kerékpdrosbardt fejlesztése
Algyenes-Aldids kerékparos barat telepilésrész kerékpdrosbardat fejlesztése cimi

TOP-3.1.1-15-ZA1-2016-00008 azonosité szamu projekt keretében.

Bringdzz a munkdba is!
A kerékpdrozdsnak szadmos, az egészségre gyakorolt hatdsa ismert. Amellett, hogy kérnyezettudatos, segit a munkahelyi stressz
optimadlis levezetésében, és a mentdlis egészség megdrzésében!

Nézd &t és tartsd be a KRESZ-f!
A kdzlekedési szabdlyok a kerékpdrosokra is érvényesek.

Mindig Idss és Iatszédi!
A legtobb kerékpdros baleset azért térténik, mert nem veszik észre a kerékparost, vagy a kerékpdros nem haszndl a kerékparjan
vilagitast. Mar szirkilettdl haszndlj Iampat, és kerild a gépjarmivek holttereit!

- Lassan koézlekedj!
‘ \\ Mindig csak olyan gyorsan tekerj, hogy tudj reagdlni az esetleges veszélyforrdsokra
/. (autésok, gyalogosan/kerékparral kdzlekedd idGsek és gyermekek; sdtétedés utdn
eléjové vaddllatok, stb.) Kerild a rizikds, bizonytalan helyzeteket! (,Még pont
atférek..."”)

Tedd zsebre a zavaré tényezdket!

Kerékpdarozdas kézben ne telefondlj! A kezedre a kormdnyzdashoz van szikkséged, nem a
telefondlashoz. Ne haszndlj fej- vagy filhallgatot! Sokkal biztonsdgosabb, ha nemcsak
Iatod, de hallod is, hogy mi tdrténik koriltted.
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